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Vorwort

Unser Verein verzeichnet rund 450 Mitgliedschaften, wobei ein GroBteil auf Kinder und
Jugendliche entfallt. Der SV Ellingen 1923 e.V. (SVE) ist damit ein wichtiger Anlaufpunkt in
StraBenhaus und Umgebung fur Freizeitaktivitaten von Heranwachsenden.

Dadurch leistet unser Verein unumstritten einen wertvollen Beitrag, denn Sporttreiben kann
nicht nur die korperliche Gesundheit, sondern auch das Wohlbefinden in psychischer und
sozialer Hinsicht starken. Diese positiven Wirkungen des Sports entfalten sich jedoch nicht ohne
weiteres. Es ist die Aufgabe vom SVE und der Personen, die sich in ihm engagieren, die
Unversehrtheit von Kindern und Jugendlichen zu schutzen und ihr Heranwachsen im Sport
kinder- und jugendgerecht zu gestalten.

Allerdings bergen die Ndhe und engen Beziehungen im Sport mitunter auch Risiken und kénnen
missbraucht werden. Es ist flir jeden Menschen schwierig, Uber Missbrauchs- und
Gewalterfahrungen im Sport zu reden und diese aufzudecken. Der SVE steht daher in der
Verantwortung, aktivzum Schutz von Kindern und Jugendlichen beizutragen. Wir bekennen uns
als Verein zu diesem Schutzgedanken und treten jeglicher Gewalt gegen Kinder und Jugendliche
entschieden entgegen.

Meine Aufgabe als Ansprechperson fur Pravention sexualisierter Gewalt (kurz: PSG) ist es,
gemeinsam mit dem Vorstand, allen Trainern/*innen sowie Eltern eine ,,Kultur des Hinsehens
und der Beteiligung® in unserem SVE zu entwickeln. Nur wenn das Tabu, Uber sexualisierte
Gewalt zu reden, gebrochen wird und die Verantwortlichen im Sport gemeinsam aufklaren,
hinsehen und handeln, kann der Schutz unserer anvertrauten Kinder und Jugendlichen erhoht
werden.

Dass wir uns als Sportverein mit dem Thema beschéaftigen heiBt keinesfalls, dass bei uns
Probleme bzw. Falle vorliegen. Die vorbeugende Beschaftigung mit Fragen des Kinderschutzes
ist vielmehr ein Qualitatsmerkmal und zeichnet uns als sorgsam aufgestellten Verein aus!

Kein Kind kann sich alleine schutzen — und niemand von uns schafft es sexualisierte Gewalt
alleine zu verhindern. Wir als SVE mussen gemeinsam Bedingungen schaffen, unter denen
Kinder und Jugendliche geschutzt sind und ehrenamtlich Tatige einen sicheren Rahmen fur ihr
Wirken erfahren. Klare Regeln und Verantwortlichkeiten, Raum fur Gesprache und eine
wertschatzende Atmosphéare sind Voraussetzungen flr den nachhaltigen Schutz aller —und den
SpaB am Sport.

Moge das nachfolgende Kinderschutzkonzept einen entsprechenden Beitrag leisten.

Olaf Gartner
Kinderschutzbeauftragter des SV Ellingen
StraBenhaus im Mail 2026
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Positionierung des Vorstandes

Als Vorstandsmitglieder tragen wir die Verantwortung, dass die in unserem Verein aktiven
Madchen und Jungen vor jeglicher Art von Gewalt, insbesondere der sexualisierten Gewalt,
innerhalb unseres Vereins bestmaoglich geschutzt sind. Wir sprechen uns gegen Gewalt jeglicher
Form aus. Kinder und Jugendliche sollen sich bei uns wohl fuhlen und geschutzt vor Gewalt in
jeglicher Form Sport treiben und ihre Personlichkeiten entwickeln konnen.

Unsere Trainerinnen und Trainer Ubernehmen in vielfaltiger Weise Verantwortung fur die ihnen
anvertrauten Kinder und Jugendlichen. Sie treten entschieden daflir ein, Madchen und Jungen
vor seelischer, sexualisierter und korperlicher Gewalt zu schiitzen. Wir wollen uns als Verein der
verantwortungsvollen Aufgabe umfassend stellen, Kinder und Jugendliche in unserem
Vereinsleben moglichst wirksam zu schitzen, um unseren Verein fur potentielle Tater unattraktiv
zu machen.

André Meffert Olaf Gartner Clemens Hasni

1.Vorsitzender Geschaftsfuhrer Kassierer
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1) Einleitung

Der SV Ellingen (SVE) ist seit seiner Grindung im Jahr 1923 in unserem Ort zu einer festen
Institution gewachsen, die sich seiner gesellschaftlichen und sozialen Verantwortung fur seine
Mitglieder, aber auch fur die Menschen in StraBenhaus und Umgebung bewusst ist. Unser Verein
lebt durch seine Mitglieder, deren Spanne von den Babyjahren bis zum Seniorenalter reicht. Er
gibt ihnen die Moglichkeit, durch Interaktion gesellschaftliche und sportliche Hohepunkte
gemeinsam erleben zu kdnnen, denn nur durch die Gemeinsamkeit kann der Vereinsgedanke an
die kommenden Generationen weitergegeben und von ihnen gelebt werden. Diese
Gemeinsamkeit kann nur gelingen, wenn sie auf Grundsatzen basiert, die aus innerer
Uberzeugung der Vereinsmitglieder befolgt werden.

Als zukunftsorientierter Verein liegt unser Augenmerk auf den Kindern und Jugendlichen, die far
den Fortbestand des Vereins stehen. Als Einspartenverein mit fast 300 minderjahrigen
Mitgliedern sind wir, der SV Ellingen, unserer besonderen Verantwortung im Umgang mit den uns
anvertrauten jungen Menschen bewusst und mochten deshalb ein achtsames und respektvolles
Miteinander fordern.

Die Statistik zeigt uns, dass jedes 3. bis 4. Madchen und jeder 9. bis 10. Junge in Deutschland in
seinem Jugendalter Erfahrungen mit sexueller Gewalt macht. Die Tater kommen meist aus dem
direkten Umfeld der Kinder, sind gesellschaftlich gut integriert, nett, hilfsbereit und freundlich.
Daher méchten wir eine Kultur der Achtsamkeit entwickeln, in der Missstande,
Grenzverletzungen und sexualisierte Gewalt offen thematisiert werden.

Deshalb haben wir als Verein uns intensiv mit diesen Themen auseinandergesetzt und mochten
mit dem vorliegenden Praventionskonzept alle Beteiligten flir das Thema Kinderschutz
sensibilisieren. Es dient als Handlungsanweisung fur alle in unserem Verein Tatigen, um
Sicherheitim taglichen Umgang zu geben und die Angst vor unbegrundeten Verdachtigungen zu
nehmen.

Ferner dient es den Kindern und Jugendlichen und ihren Eltern sowie weiteren Bezugspersonen
als Instrument, dieses wichtige Thema immer wieder ansprechen zu kénnen und mit daftr zu
sorgen, dass durch eine Atmosphare der Aufmerksamkeit potentielle Tater keine Chance haben,
unsere Kinder und Jugendlichen zu gefahrden bzw. dafur zu sorgen, dass sie erst gar nichtin
unserem Verein aktiv werden.

Der Kinderschutz wird als Qualitatsmerkmal in der Jugendarbeit des Sports gegentber Eltern
und Offentlichkeit eine immer gréBere Bedeutung erlangen. Das vorliegende Praventions- und
Schutzkonzept gilt fur alle Abteilungen des SV Ellingen 1923 e. V.

Wir freuen uns jederzeit Uber einen konstruktiven Austausch zu unserem Konzept und werden
dieses regelmaBig Uberarbeiten und auf eventuelle neue Situationen anpassen.
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2) Warum benotigt der SV Ellingen ein Schutzkonzept?
2.1) Was ist Kindeswohlgefahrdung?

Im Kinderschutzkonzept wird immer wieder der Begriff ,,Kindeswohlgefédhrdung® genannt.
Aber was im Einzelnen bedeutet der Begriff ,,Kindeswohlgefahrdung® bzw. was ist darunter zu
verstehen?

Eine Kindeswohlgefahrdung liegt vor, wenn eine gegenwartige oder zumindest unmittelbar
bevorstehende Gefahr fur die Kindesentwicklung abzusehen ist, die bei ihrer Fortdauer eine
erhebliche Schadigung des korperlichen, geistigen oder seelischen Wohls des Kindes mit
ziemlicher Sicherheit voraussehen lasst.

Kindeswohlgefahrdung kann verursacht werden durch ein bestimmtes Verhalten oder
Unterlassen der Personensorgeberechtigten oder aber durch das Verhalten Dritter (z. B.
Trainer/*innen, Betreuer/*innen im Sportverein, Eltern anderer Kinder).

Als Erscheinungsformen der Kindeswohlgefahrdung gelten unter anderem:

e Vernachlassigung:
Vernachlassigung bezeichnet alle Arten der Unterlassung notwendiger Sorge. Bei der
Vernachléssigung erhalten die Kinder oder Jugendlichen die fiir ihr Uberleben und
Wohlergehen erforderlichen MaBnahmen nicht oder nicht ausreichend, das sind
insbesondere Erndhrung, Bekleidung, Korperpflege, medizinische Versorgung,
ungestorter Schlaf, altersgemaBe emotionale Zuwendung, Schutz und Aufsicht durch
Eltern oder Bezugspersonen, Betreuung. Dadurch werden sie beeintrachtigt und
geschadigt.

e Korperliche Misshandlungen:
Korperliche Misshandlung ist gekennzeichnet durch die direkte Gewalteinwirkung auf
das Kind oder den Jugendlichen, insbesondere durch Schlagen, Treten, Schutteln,
Verbrennen, Wirgen, Veratzen, das Zufugen von Stichverletzungen, der Aussetzung von
Kalte usw. Die meisten korperlichen Misshandlungen hinterlassen dabei sichtbare
Spuren auf der Haut.

e Psychische Misshandlungen:
Seelische oder psychische Gewalt sind Haltungen, Geflihle und Aktionen, die zu einer
schweren Beeintrachtigung einer vertrauensvollen Beziehung zwischen dem Kind und
seinen Bezugspersonen fuhren. Hierbei wird die geistig-seelische Entwicklung des
Kindes zu einer selbstandigen und lebensbejahenden Persdnlichkeit behindert.
Seelische Gewalt wird etwa durch Androhung von Gewalt und Vernachlassigung,
Anschreien, Beschimpfen, Verspotten, Entwerten ausgeubt, aber auch durch Ausdruck
von Hassgefuhlen oder Aufforderung an das Kind, andere zu vernachlassigen oder zu
misshandeln.

o Sexuelle Gewalt:

Sexuelle Gewalt im Sport kann viele Gesichter und Abstufungen haben. Die Abgrenzung
zwischen erlaubtem und verbotenem Verhalten kann im Sport schwierig sein, denn
korperlicher Kontakt gehort zum Sport dazu. Wer ein enttauschtes Kind in den Arm
nimmt und trostet, handelt angemessen und richtig. Wer einzelne Spieler standig
umarmt und streichelt, uberschreitet bereits Grenzen. Entscheidend ist: Auf den
Einzelfall und die jeweilige Situation kommt es an!
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¢ Grenzverletzungen ohne Kérperkontakt:
BloBstellen oder Herabwirdigen eines Spielers/einer Spielerin vor anderen; Verhangung
von UbermaBigen Strafen; Uberzogene, ehrverletzende und lautstarke Kritik;
Anwesenheit des Trainers beim Umziehen oder Duschen; Erstellen von Duschvideos;
Aufforderung, sich auBerhalb der Umkleide umzuziehen; sexistische Spriiche oder
Witze; Ausfragen des Kindes Uber seine Sexualgewohnheiten (haufig Uber soziale
Netzwerke).

¢ Grenzverletzungen mit Kérperkontakt:
Korperliche Zichtigungen, beispielsweise durch Kneifen, Treten, Schlagen; haufige,
anlasslose Umarmungen der Spieler/*innen; Streicheln; ,Hilfestellungen® bei der
Korperhygiene oder beim Umziehen.

2.2) Aufgabe der Ansprechperson fur Pravention sexualisierter Gewalt
(kurz: PSG-Ansprechperson)

Unsere Kinderschutzbeauftragten sind vertrauensvoller Ansprechpartner fur Betroffene und
diejenigen, die Grenzverletzungen beobachten. Auch bei (Verdachts-)Fallen von
Kindeswohlgefahrdung kdnnen sie zu Rate gezogen werden.

Die Kinderschutzbeauftragten nehmen Beschwerden entgegen und leiten in Absprache mit dem
Vereinsvorsitzenden entsprechende Interventionsschritte ein. Die Beauftragten kennen sich
durch Fortbildungen in Fragen von Pravention und Intervention aus und kntupfen Kontakte und
Netzwerke zu Fachberatungsstellen, die sich mit der Pravention und Intervention sexualisierter
Gewalt befassen.

Hinweise und Verdachtsmomente sind von Mitgliedern unter Einhaltung des Datenschutzes zu
dokumentieren, um zu verhindern, dass bei einer moglichen spateren Beweisfuhrung Details
verwischt oder verwechselt werden.

3) Bestandsaufnahme

3.1) Allgemeines

Der SVE steht fur eine Mannschaftssportart, bei der direkter und teilweise enger Korperkontakt
unvermeidbar, aber auch unverzichtbar sein kann. Die Grenzen der Privatsphare oder auch der
sexuellen Selbstbestimmung kdnnen dabei schnell uberschritten werden. Es gilt der Grundsatz:
»sWenn ich nicht sicher bin, frage ich.*

Far das Training soll im Rahmen der sportlichen Verhaltensregeln die ,,STOPP-Regel“ mit den
Kindern und Jugendlichen besprochen und auf deren Einhaltung genau geachtet werden. Wenn
Trainer und Ubungsleiter mit ihren Schiitzlingen gemeinsam trainieren oder zu
Demonstrationszwecken mit ihnen korperlichen Kontakt haben (mussen), ist das Einverstandnis
des Betroffenen einzuholen. Eine Ablehnung darf nicht zur Benachteiligung oder empfundener
Bestrafung fuhren. Die Kinder sollen so auch erfahren, dass ihnen mit Respekt und
Wertschatzung begegnet wird und ihre Befindlichkeiten und Geflihle ge- und beachtet werden.
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Im Sport allgemein sind folgende Situationen besonders kritisch zu betrachten:

o Kodrperkontakt ist kaum vermeidbar und teilweise notwendig, sowohl fur die Ausubung,
als auch fur Sicherheits- und Hilfestellungen.

o Esergeben sich Umkleide- und Duschsituationen, mitunter auch in Sportanlagen mit
unzureichenden Kabinen, welche die Privatsphare gegebenenfalls nicht ausreichend
schutzen.

e Auch bei haufigen gemeinsamen Autofahrten sind raumliche Gegebenheiten vorhanden,
die die Gelegenheit fur Grenzverletzung bieten kénnen.

¢ Ubernachtungen, die neben dem besonderen Gemeinschaftserlebnis auch hohe
Anforderungen hinsichtlich der Aufsichtspflicht und den Schutz der Privatsphéare der
Einzelnen mit sich bringen.

3.2) Risikofaktoren auf Vereinsebene

o Offenes System mit ehrenamtlichen Strukturen —jede/r kann in das System
hineingelangen

e Kein strukturiertes Einstellungsverfahren, in dem der Schutz von Kindern und
Jugendlichen vor einem grenziuberschreitenden und Ubergriffigen Verhalten in jeglicher
Form angesprochen wird

o Erweiterte Fihrungszeugnisse werden nicht eingesehen
e Kein systematisches Beschwerdemanagement

¢ Kein Ablaufplan fur den Umgang mit Verdachtsfallen

3.3) Risikofaktoren auf Mitarbeiterebene

o Fehlendes Wissen um Sighale und Symptome einer moéglichen Kindeswohlgefahrdung
o Abhangigkeitsverhaltnisse

e Private Kontakte zwischen Kindern und Betreuenden

e Esexistiert eine grenzuberschreitende Kommunikation

o Kritik gilt untereinander als unzulassig, fehlende Streitkultur

o Selbstreflexion findet nicht statt

e Personliche Krisen
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4) Praventive Handlungsempfehlungen

4.1) Allgemeines

Unser Verein hat sich bereits in seinem Jugendkonzept (FuBball) gegen Gewalt jeglicher Art
innerhalb unseres Vereins ausgesprochen und dies zum Ordnungsziel erklart. Diese
Selbstverpflichtung motiviert uns, die Kinder und Jugendlichen praventiv bei ihrem Vereinsleben
zu begleiten. Dazu gehort fur uns selbstverstandlich auch, dass wir Verfahrensweisen
definieren, wie wir im Verdachtsfall vorgehen, um die Opfer zu schitzen und in der Situation
deeskalierend wirken zu konnen.

Dem Grundsatz der Gleichbehandlung folgend, ist neben dem Opferschutz der Schutz von
Trainern/*innen, Betreuern/*innen und Ehrenamtlichen vor falschen Verdachtigungen in
gleichem MaB fur uns von Bedeutung. Es gilt hierfir Handlungsstandards festzulegen, welche im
Training und bei anderweitigen Vereinsaktivitaten umzusetzen und zu beachten sind.

Trainern/*innen, Ubungsleitern/*innen, Betreuern/*innen und ehrenamtlichen
Mitarbeitern/*innen muss klar sein, dass sich ihre Schutzlinge ihnen gegenuber auch in einem
Abhangigkeits- und Vertrauensverhaltnis befinden. Mit Sensibilitat und EinflUhlungsvermogen
soll es das Ziel der Trainertatigkeit sein, die Kinder zu férdern und sie in ihrem Selbstvertrauen zu
bestarken und zu bestatigen.

Die Umsetzung der MaBnahmen und die Implementierung der Handlungsstandards dienen
sowohl den Kindern und Jugendlichen als auch den Trainern/*innen, Betreuern/*innen,
Vereinsfunktionaren sowie den Eltern der Kinder und Jugendlichen.

4.2) Sensibilisierung

Eine wirksame Pravention von Gewalt gegen Kinder kann nur dann gewahrleistet werden, wenn
alle Beteiligten entsprechend sensibilisiert sind sowie das Praventionskonzept und dessen
Instrumente kennen und verstehen. Deshalb wird der Kinderschutz regelmaBigin den
Vorstands- und Abteilungssitzungen thematisiert.

Der Verein stellt Informationsmaterialien und einen Verhaltensleitfaden fur Trainer/*innen zur
Verfugung (siehe Kapitel 8.3) und bietet seinen Mitgliedern geeignete Fortbildungsmaoglichkeiten
an. Dazu sind die Veranstaltungen des Hamburger Sportbundes und der Hamburger Sportjugend
zu nutzen.

Daruber hinaus wurde vom Verein ein Interventionsleitfaden formuliert (siehe Kapitel 8.4).
Zudem mochten wir die Eltern aktiv in unsere Vereinsarbeit einbeziehen. Flr Eltern besteht in
Absprache mit den Trainer/innen die Moglichkeit, das Training zu besuchen.

Unsere Trainer/*innen und Ubungsleiter/*innen pflegen einen regelmaBigen Austausch mit den
Eltern und sorgen durch ein geeignetes Kommunikations- und Informationsverhalten fur
Transparenz. Unsere Mitarbeiter tauschen sich bei Auffalligkeiten oder Vorfallen wahrend des
Trainings aktiv mit den Eltern aus.
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4.3) Konzept zum Schutz Kinder / Jugendliche

Kinder konnen sich nicht alleine schuitzen - sie sind auf die Hilfe der Erwachsenen angewiesen.
Doch sie haben auch ein Recht auf Partizipation und somit das Recht, ihre Lebenswelt aktiv
mitzugestalten. Sie haben ein Recht auf eine gesunde Entwicklung sowie das Recht, Dinge zu
benennen, die ihnen nicht gefallen.

Unsere Aufgabe ist es, die Kinder und Jugendlichen in ihrer Entwicklung zu starken und zu
unterstltzen, ihre BedUrfnisse, Wiinsche und Grenzen wahrzunehmen, zu respektieren und
darauf einzugehen. Der SVE setzt sich daher aktiv dafiir ein, dass Kinder tUber ihre Rechte
aufgeklart werden und wissen, dass sie Grenzuberschreitungen nicht hinnehmen mussen.

Sie werden altersgerecht Uber unser Kinderschutzkonzept informiert und sensibilisiert. Zum
einen ist es wichtig, den Kindern Informationen zum Thema Gewalt zu vermitteln und sie mit
bestimmten Gefahrensituationen in spielerischer Art und Weise vertraut zu machen.

Das Recht auf korperliche Unversehrtheit sowie das Recht, Uber den eigenen Kdrper selbst zu
bestimmen, sind die Grundlagen allen Handelns. Zum anderen mussen die Kinder sensibilisiert
werden, um mogliche gefahrliche Situationen frihzeitig zu erkennen und diese dann auch
vermeiden zu konnen. Dazu gehort aber auch, dass sich die Kinder im Ernstfall sofort Hilfe
suchen.

Das bedeutet zum einen, dass ihnen deutlich gemacht wird, dass Hilfe jederzeit da ist und wer
Uberhaupt als Ansprechpartner da ist. Eine Teilhabe der Kinder und Jugendlichen am
Praventionsprozess ist damit unerlasslich. Jede/r Trainer/in hat die Aufgabe in seiner Gruppe, die
Kinder und Jugendlichen tber ihre Rechte aufzuklaren und ihnen zu zeigen, an wen sie sich
wenden kénnen, wenn sie Hilfe benotigen.

Diese Aussagen stehen fur die Rechte der Kinder und Jugendlichen:
e Dein Kdrper gehort dir!
e Deine Gefluihle sind wichtig! Achte auf sie!
e Hilfe holen ist kein Verrat, sondern mutig!
e Schlechte Geheimnisse darfst du weitererzahlen.
e Dudarfstdir Hilfe holen, auch wenn es dir ausdrucklich verboten wurde!

Vereinbare zusammen mit den Kindern und Jugendlichen Verhaltensregeln fir den Umgang
untereinander und im Umgang mit Betreuenden. Diese kdnnen beispielsweise in Form eines
Ampelsystems in den einzelnen Trainingsgruppen erarbeitet werden:

Griin:
Das Verhalten finde ich absolut in Ordnung! Das dirfen wir Kinder und Jugendliche und unsere
Betreuer/innen tun.

Gelb:
Das Verhalten finde ich nicht in Ordnung! Das Verhalten ist grenzwertig, wir kbnnen dafur
verwarnt werden. Betreuer/innen sollten das nicht tun.

Rot:
Das Verhalten ist in jedem Fall falsch! Das Verhalten ist in keinem Fall in Ordnung. Wir und auch
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unsere Betreuer/innen kdnnen daflr bestraft werden. Wir dirfen so ein Verhalten nicht geheim
halten.

4.4) Konzept zum Schutz Trainer/innen

Die ehrenamtliche Tatigkeit unserer Trainer/innen und Betreuer/innen mit den uns anvertrauten
Kindern und Jugendlichen ist nicht selten gepragt von unvorhergesehenen Situationen und
erfordert immer wieder improvisierendes und intuitives Handeln. Dies fuhrt nicht selten zu
Unsicherheiten bei unseren Trainer/*innen, die alle jederzeit bemuht sind, keine Grenzen bei
den Kindern zu Uberschreiten.

Im Rahmen eines Verhaltensleitfadens (siehe Kapitel 8.3), den wir laufend aktualisieren,
modchten wir Hilfestellungen und Empfehlungen zu den Fragen unserer Trainer/innen geben, um
fur Handlungssicherheit und Transparenz zu sorgen.

Far das gemeinsame Training mit Kindern und Jugendlichen gelten in unserem Verein folgende
Grundsatze:

e Transparenz: Eltern mussen grundsatzlich die Moglichkeit haben, das Training zu
beobachten.

e Die Aufsichtspflicht soll bei Umzieh- und Duschsituationen vor den Umkleidekabinen
wahrgenommen werden. Trainer und Ubungsleiter nutzen zum Umziehen und Duschen
grundsatzlich die Moglichkeiten andere Kabinen zu nutzen.

e Vier-Augen-Prinzip: Einzeltrainings oder Einzelgesprache mit Kindern/Jugendlichen
finden prinzipiell in Anwesenheit mindestens einer dritten Person statt. Grundséatzlich
soll auch das regulare Training nicht allein abgehalten werden. Optimal ist dabei immer
die Konstellation mannlich/weiblich.

e Bei Vereinsausfahrten oder anderweitigen Vereinsaktivitaten mit
Ubernachtungssituationen sind an der Teilnehmerzusammensetzung orientiert in
ausreichender Anzahl auch mannliche und weibliche Betreuer einzusetzen. Eltern sind
hier zur Hilfeleistung und Unterstutzung anzusprechen und um ihre Unterstutzung zu
bitten.

e Grundsatzlich haben Zimmerkontrollen o. &. in diesem Zusammenhang immer durch
zwei Betreuer zu erfolgen. Grundsatzlich ist an den Zimmern anzuklopfen bzw. sich
bemerkbar zu machen und nach einer angemessen kurzen Zeit ist dann der Zutritt
moglich.

e Alle Trainer, Betreuer und ehrenamtlichen Mitarbeiter bekennen sich zum Ehrenkodex
des Vereins.

o Esfindet ein respektvoller Umgang mit den Kindern/Jugendlichen statt. Sexualisierte
Andeutungen sind zu unterlassen.

4.5) Erweiterte Fuhrungszeugnisse

Wir verpflichten uns, keine Personen, die rechtskraftig wegen einer einschlagigen Straftat
verurteilt worden sind, im Rahmen unserer Kinder- und Jugendarbeit zu beschéaftigen. Deshalb
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fordern wir von allen Personen, die im Kinder- und Jugendbereich des SVE tatig werden wollen
oder sind, ein erweitertes Fuhrungszeugnis ein.

Das gilt im besonderen MaBe flr:

o alle Mitglieder des Vorstandes, unabhangig davon, ob sie im Kinder- und Jugendbereich
tatig sind

e alle ehren- und nebenamtlichen Personen mit qualifiziertem Kontakt im Kinder- und
Jugendbereich

¢ alle ehren- und nebenamtlichen Personen mit Verantwortung flr die Durchfuhrung von
mehrtagigen MaBnahmen mit Ubernachtung im Kinder- und Jugendbereich

o alle Tatigkeiten, bei denen ein Hierarchieverhaltnis besteht, das dem Mitglied eine
gewisse Machtposition einrdAumt und/oder ein Abhangigkeitsverhaltnis begriindet

(8 72a SGB VIl bleibt unberuhrt; Dokumentation erfolgt datenschutzkonform.)

Zur Umsetzung der oben genannten Verpflichtung wird folgendes Verfahren festgelegt:

1. Zustandigkeit fiir die Einsichtnahme

Die Einsichtnahme in die erweiterten FUhrungszeugnisse erfolgt ausschlieBlich durch eine vom
Vorstand benannte, vertrauenswiurdige und entsprechend sensibilisierte Person (in dem Fall der
Kinderschutzbeauftragte oder Jugendleiter).

Die benannte Person ist zur Vertraulichkeit und Einhaltung der datenschutzrechtlichen
Bestimmungen verpflichtet.

2. Verfahrensablauf zur Einsichtnahme

o Das erweiterte FUhrungszeugnis ist im Original vorzulegen und darf zum Zeitpunkt der
Einsichtnahme nicht alter als 3 Monate sein.

o Esverbleibt grundsatzlich bei der vorlegenden Person; eine Kopie wird nicht gefertigt.

e Eserfolgt eine Dokumentation der Einsichtnahme ohne inhaltliche Details (Name,
Datum der Einsichtnahme, Ausstellungsdatum des Fuhrungszeugnisses, Ergebnis ,,keine
relevanten Eintrage“ oder ,relevante Eintrage vorhanden®).

o Die Dokumentation wird datenschutzkonform und vor unbefugtem Zugriff geschutzt
aufbewahrt.

3. Vorgehen bei Eintrdgen im Flihrungszeugnis

e Liegen Eintrage vor, wird im Einzelfall gepruft, ob diese im Sinne des § 72a SGB VIl als
einschlagig fur die Tatigkeit im Kinder- und Jugendbereich zu bewerten sind.

e Die Entscheidung tUber eine Aufnahme oder Weiterbeschaftigung trifft der Vorstand nach
sorgfaltiger Abwagung unter Einbeziehung der Kinderschutzbeauftragten.

e Beieinschlagigen Verurteilungen ist eine Tatigkeit im Kinder- und Jugendbereich
ausgeschlossen.

4. Vorgehen bei Verweigerung der Vorlage
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o Wird die Vorlage eines erweiterten Fihrungszeugnisses verweigert oder nicht fristgerecht
erbracht, ist eine Tatigkeit im Kinder- und Jugendbereich nicht méglich bzw. unverziglich
zu beenden.

5. Wiedervorlage / Aktualisierung

e Die erneute Vorlage eines erweiterten Fuhrungszeugnisses ist in einem regelmaBigen
Turnus von spéatestens funf Jahren erforderlich.

e DerVerein kann in begrindeten Fallen (z. B. Wechsel der Tatigkeit, langere
Unterbrechung, konkrete Hinweise) eine frihere Wiedervorlage verlangen.

6. Datenschutz

e Die Verarbeitung der Daten erfolgt ausschlieBlich zweckgebunden im Sinne des
Kinderschutzes und unter Beachtung der geltenden Datenschutzbestimmungen.

e Zugriff auf die Dokumentation haben nur die hierflr autorisierten Personen.

4.6) Selbstverpflichtungserklarung

Bei Tatigkeiten mit einem maoglichen Gefahrdungspotential, welche sich kurzfristig und spontan
ergeben, ist eine Selbstverpflichtungserklarung zu unterzeichnen (siehe Kapitel 8.2). Diese
beinhaltet die Versicherung, dass der Unterzeichner nicht wegen einer einschlagigen Straftat
verurteilt wurde und auch keine entsprechenden Verfahren gegen ihn anhangig sind.

Der Unterzeichner verpflichtet sich, den Verein unverziglich Uber die Einleitung eines
entsprechenden Verfahrens zu informieren. Diese Regelung gilt auch, wenn kein deutsches
FUuhrungszeugnis vorgelegt werden kann.

4.7) Unterzeichnung Ehrenkodex

Alle Trainer/innen, Co-Trainer/innen und Betreuer/innen des SVE, die wiederholenden Kontakt zu
unseren Kindern und Jugendlichen im Verein haben, bestatigen durch ihre Unterschrift, die
ethischen Grundsatze eines altersgerechten Erziehungs- und Trainingsstils einzuhalten.

Der ausfuhrliche Inhalt des Ehrenkodex ist in Kapitel 8.1 dargestellt.

4.8) Thematisierung bei neuen Trainern/innen

Vor der Einstellung neuer Trainer/innen werden diese Uber unser Praventions- und
Schutzkonzept zur Verhinderung sexualisierter Gewalt informiert. In diesem Gesprach wird
aufgezeigt, dass der SVE groBten Wert auf den Schutz der Kinder und Jugendlichen legt.

Der/die Bewerber/in wird nach Motivation, Qualifikation und Erfahrung befragt. Entsprechend
der zukinftigen Tatigkeit wird ein erweitertes Fihrungszeugnis eingefordert, um potentielle Tater
bereits im Vorfeld abzuschrecken.
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5) Interventionsleitfaden

5.1) Allgemeine Verdachtsfalle

Verdacht auf eine mégliche Gefahrdung aus Vereinssicht

Hierzu zahlen Probleme, die zwar keine unmittelbare Gefahr darstellen, jedoch langfristig
negative Auswirkungen auf das Wohl des Kindes haben kénnen.

Besprecht euch im Trainerteam. Tauscht eure Beobachtungen aus. Ubertreibt nicht, fiigt nichts
hinzu, bagatellisiert aber auch eure Beobachtungen nicht. Ruhe bewahren und nicht Ubersturzt,
sondern besonnen handeln. Sammelt eure Erkenntnisse und dokumentiert diese (Wer hat was
wann und wo beobachtet?).

Keine Schritte und MaBnahmen ohne vorherige Abstimmung unternehmen. Trainer/innen,
Ubungs- und Jugendleiter/innen sowie sonstige Betreuer/innen sollten auf keinen Fall in die
Rolle des Therapeuten schliipfen! Behandelt den Vorgang vertraulich.

Bitte wendet euch an den/die Kinderschutzbeauftragten des SVE (siehe Kapitel 7.1). Gemeinsam
beraten wir, was als nachstes unternommen werden soll (z. B. weitere Beobachtung,
Elterngesprach, externe Beratung usw.).

Verdacht auf Gefahrdung im Verein aus der Sicht Dritter (z. B. Eltern)

Der Schutz des Kindes oder Jugendlichen steht an erster Stelle! Bitte Ruhe bewahren, denn
Uberhastetes Eingreifen schadet nur. Der Kreis der informierten Personen ist zundchst mdglichst
klein zu halten.

Gegenuber den betroffenen Kindern/Jugendlichen oder den ,,Fallmeldern® ist zu signalisieren,
dass man die Informationen ernst nimmt und der Sache nachgeht.

Bei einer Grenzverletzung, die aus mangelnder Erfahrung, fehlender Fachkenntnis oder falscher
Wahrnehmung beziehungsweise aus Versehen passiert, sollte das Fehlverhalten im Vorstand
oder zusammen mit den Kinderschutzbeauftragten reflektiert und anschlieBend eine
Vereinbarung Gber Entschuldigung/Wiedergutmachung sowie eine Verhaltensanderung
getroffen werden.

Sollte keine klare Einschatzung moglich sein, ob es sich um eine Grenzverletzung oder eine
strafrechtlich relevante Handlung handelt, muss eine externe Fachkraft hinzugezogen werden
(siehe Kapitel 7.2).

Grundsatze bei allgemeinen Verdachtsfillen:
e Ruhe bewahren und nicht Ubersturzt, sondern besonnen handeln

e Keine Schritte und MaBnahmen ohne vorherige Abstimmung mit den
Kinderschutzbeauftragten unternehmen

e Vertrauliche Behandlung des Vorgangs

e Eigene Beobachtungen, Wahrnehmungen und Eindrucke sortieren und dokumentieren
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¢ Kinderschutzbeauftragte informieren den Vorstand Uber den Verdacht und die
Handlungsschritte

e Ggf. Kontakt zu einer Fachberatungsstelle aufnehmen

¢ Die gesammelten Informationen als Gesprachsleitfaden nutzen

o Weitere Handlungsschritte ggf. mit der Fachberatung planen

o Unterlagen unzuganglich aufbewahren und Situation ggf. spater neu beurteilen

e Beiweitergehender Intervention ein Gesprach mitden
Eltern/Personensorgeberechtigten fihren

o Bei Erfolglosigkeit ggf. Einschaltung des zustandigen Jugendamts

5.2) Gewalt durch Mitarbeiter/innen

Als oberste Prioritat gilt, dass der Opferschutz an erster Stelle steht. Grundsatzlich sind im
Verdachtsfall die internen und/oder externen Ansprechpartner hinzuzuziehen (siehe Kapitel 7.1
und 7.2). Eine Anzeigepflicht besteht nicht.

Es ist abzuwagen, die Schritte mit dem Betroffenen und den Personensorgeberechtigten
abzusprechen und nur mit deren Einwilligung durchzufliihren. Ein Erstgesprach soll dem
Betroffenen durch einen internen oder externen Ansprechpartner angeboten werden.

Grundsatzlich sind folgende Schritte mdglich und werden vom Vorstand durchgesetzt:
e Trainerverhaltnis kann mit sofortiger Wirkung ruhen
e Verdachtige sind vom Training auszuschlieBen
e Tater/in und Betroffene/r sind voneinander zu trennen
e Betroffenen wird ein geschutzter Rahmen zum Sprechen angeboten
e Keine offentliche Vorverurteilung oder Gerutichte

e Hilfsangebote flir Betroffene werden aktiv unterstuitzt

5.3) Gewalt unter Kindern

1. Situation unterbrechen:
Dazwischengehen, Situation stoppen, Ubergriff benennen und klar Haltung zeigen.

2. Einzelgesprach mit betroffenem Kind:
Schutz, Trost, Starkung. Klaren, was jetzt benotigt wird.

3. Einzelgesprach mit libergriffigem Kind:
Verhalten bewerten, nicht die Person. Grenzen setzen und Vereinbarungen treffen.

4. Fachliche Beratung einholen:
Vereinsleitung oder Kinderschutzbeauftragte einbeziehen.
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5. Vorfallim Team besprechen:
MaBnahmen einleiten — Ziel: Schutz des betroffenen Kindes.

6. Einbeziehung der Eltern:
Abhangig von Schwere und Alter der Beteiligten.

7. Thematisierungin der Gruppe:
Klare Positionierung gegen Gewalt, ggf. Gruppenregeln entwickeln.

5.4) Kindeswohlgefahrdung durch Dritte

Indikatoren fiir eine akute Kindeswohlgefahrdung:
¢ fehlende medizinische Versorgung
o offensichtliche Verletzungen
e mangelnde Erndhrung oder Hygiene
e ungeeignete Aufsichtspersonen
¢ schwere emotionale Vernachlassigung
¢ Suizidankindigungen

Auch hier gilt: Beobachtungen sammeln, dokumentieren, Ruhe bewahren und keine
Alleingange. Bei akuter Gefahrdung sind umgehend der Kinderschutzbeauftragte und der
Vorstand zu informieren. Im Notfall externe Fachstellen einbinden (Kapitel 7.2).

5.5) Sexueller Missbrauch

e Ruhe bewahren

o Keine eigenmachtigen MaBnahmen

¢ Keine Konfrontation des mutmaBlichen Taters
e Schutz des potenziellen Opfers

o Dokumentation aller Beobachtungen

o Einbeziehung externer Fachberatungsstellen
e Vorstand informieren

e Weitere Schritte ausschlieBlich abgestimmt durchflihren

5.6) Verhalten bei Gefahr in Verzug

Liegt ein schwerwiegender Fall vor, bei dem Gefahr fur Leib und Leben besteht, muss sofort
gehandelt werden:

¢ Kinderschutzbund Neuwied: +49(0)2631 - 285 21
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¢ Notruf Polizei: 110

6) Beschwerdemanagement

Jede Person soll die Moglichkeit erhalten, unangenehme Situationen oder Verhaltensweisen zu
melden oder Beschwerden einreichen zu kénnen. Uber diese Méglichkeit werden die
Vereinsmitglieder zukuinftig Uber die Vereins-Homepage informiert.

Beschwerdegriinde:
e Missachtung eigener personlicher Rechte

e Trainer/innen, Co-Trainer/innen und Betreuer/innen halten sich nicht an den
Verhaltenskodex

e Dinge, diein der Gruppe bzw. im Verein in Bezug auf grenziiberschreitendes Verhalten
stéren

Auf der Homepage des/der Kinderschutzbeauftragten wird ein entsprechendes
Beschwerdeformular zu grenzliberschreitendem Verhalten von bzw. gegenuber Kindern und
Jugendlichen zur Verflgung gestellt.

Alle Beschwerden werden ernst genommen, bearbeitet und dokumentiert. Auch die Méglichkeit
einer anonymen Beschwerde (z. B. Uber einen Briefkasten) soll eingeraumt werden. Anonyme
Beschwerden konnen Stimmungsbilder vermitteln oder auf Missstande hindeuten und
Vereinsmitglieder dazu anregen, genauer hinzuschauen und die aufgeworfenen Themen bei
Kindern und Jugendlichen anzusprechen.

Das auf der Vereins-Homepage zur Verfugung gestellte Beschwerdeformular befindet sich im
Anhang dieses Konzepts (siehe Kapitel 8.6).
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7) Ansprechpartner

7.1) Interne Ansprechpartner

Name: Olaf Gartner

E-Mail: olaf.gaertner@sv-ellingen.de

Telefon: 0170/9614006

Internet: https://www.sv-ellingen.de/kinderschutz

Habt ihr Lust, unseren Kinderschutzbeauftragten zu unterstitzen, dann meldet euch!
Wir sind Uber jede Unterstutzung dankbar.

7.2) Externe Ansprechpartner (Auswahl)

Sportjugend Rheinland
Nicola Ziegler und Oliver Kalb
Tel. 06131 2814 300

Mail meldestelle(at)lsb-rlp.de

Kinderschutzbund Neuwied
Heddesdorfer StralBe 78
56564 Neuwied

Telefon: +49(0)2631 - 285 21

info@kinderschutzbund-neuwied.de
Internet: https://kinderschutzbund-neuwied.de/

Nummer gegen Kummer
Telefon: 116 111
Internet: www.nummergegenkummer.de

Hilfetelefon Sexueller Missbrauch
Telefon: 0800 22 55 530

(bundesweit, kostenfrei, anonym)
Internet: www.hilfetelefon-missbrauch.de

SV Ellingen 1923 e. V. - Kinderschutzkonzept - Stand: Mai 2026 - Seite 18


https://www.sportjugend-rheinland.de/themen/kinderschutz-im-sportverein

8) Anhang

8.1) Muster Vereinsehrenkodex

Ehrenkodex

Fir alle ehrenamtlich, neben- und hauptberuflich Tatigen in Sportvereinen und -verbanden.

Hiermit verspreche ich, ....cooeeviiiiiieiiiiiiiiiie e,

Ich werde die Persdnlichkeit jedes Kindes, Jugendlichen und jungen Erwachsenen
achten und dessen Entwicklung unterstutzen. Die individuellen Empfindungen zu Nahe
und Distanz, die Intimsphare und die persdnlichen Schamgrenzen der mir anvertrauten
Kinder, Jugendlichen und jungen Erwachsenen sowie die der anderen Vereinsmitglieder
werde ich respektieren.

Ich werde Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene bei ihrer Selbstverwirklichung zu
angemessenem sozialen Verhalten anderen Menschen gegenuber anleiten. Ich mochte
sie zu fairem und respektvollem Verhalten innerhalb und auBerhalb der sportlichen
Angebote gegenliber Mensch und Tier erziehen und sie zum verantwortungsvollen
Umgang mit der Natur und der Mitwelt anleiten.

Ich werde sportliche und auBersportliche Angebote stets an dem Entwicklungsstand der
mir anvertrauten Kinder, Jugendlichen und jungen Erwachsenen ausrichten und
kinder- und jugendgerechte Methoden einsetzen.

Ich werde stets versuchen, den mir anvertrauten Kindern, Jugendlichen und jungen
Erwachsenen gerechte Rahmenbedingungen flr sportliche und auBersportliche
Angebote zu schaffen.

Ich werde das Recht des mir anvertrauten Kindes, Jugendlichen und jungen
Erwachsenen auf kdrperliche Unversehrtheit achten und keine Form der Gewalt - sei sie
physischer, psychischer oder sexualisierter Art —ausuben.

Ich werde dafur Sorge tragen, dass die Regeln der jeweiligen Sportart eingehalten
werden. Insbesondere Ubernehme ich eine positive und aktive Vorbildfunktion im Kampf
gegen Doping und Medikamentenmissbrauch sowie gegen jegliche Artvon
Leistungsmanipulation.

Ich biete den mir anvertrauten Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen fur alle
sportlichen und auBersportlichen Angebote ausreichende Selbst- und
Mitbestimmungsmaglichkeiten.

Ich respektiere die Wirde jedes Kindes, Jugendlichen und jungen Erwachsenen und
verspreche, alle jungen Menschen unabhangig ihrer sozialen, ethnischen und kulturellen
Herkunft, Weltanschauung, Religion, politischen Uberzeugung, sexuellen Orientierung,
ihres Alters, Geschlechts oder einer Behinderung gleich und fair zu behandeln sowie
Diskriminierung jeglicher Art wie auch antidemokratischem Gedankengut entschieden
entgegenzuwirken.
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e Ich mochte Vorbild far die mir anvertrauten Kinder, Jugendlichen und jungen
Erwachsenen sein, stets die Einhaltung von sportlichen und zwischenmenschlichen
Regeln vermitteln und nach den Gesetzen des Fair Play handeln.

e |chverpflichte mich einzugreifen, wenn in meinem Umfeld gegen diesen Ehrenkodex
verstoBen wird. Ich ziehe im Konfliktfall professionelle fachliche Unterstiitzung und Hilfe
hinzu und informiere die Verantwortlichen auf der Leitungsebene. Der Schutz der Kinder
und Jugendlichen steht dabei an erster Stelle.

e Ichverspreche, dass auch mein Umgang mit erwachsenen Sportlerinnen und Sportlern
auf den Werten und Normen dieses Ehrenkodexes basiert. Durch meine Unterschrift
verpflichte ich mich zur Einhaltung dieses Ehrenkodexes.

Ort, Datum:
Unterschrift:

8.2) Muster Selbstverpflichtungserklarung

Muss noch erstellt werden!

8.3) Verhaltensleitfaden fur Mitarbeiter

1. Einzeltrainings

Geplante Einzeltrainings (ein Trainer + ein Kind) durfen grundsatzlich nur nach Vereinbarung mit
den Eltern stattfinden. Dabei mussen jederzeit Kontroll- und Zugangsmoglichkeiten fur Dritte
gewahrleistet sein. Kommt es ungeplant zu der Situation, dass nur ein Kind zum Training
erscheint, versuchen wir, die Eltern zu kontaktieren, um das weitere Vorgehen zu besprechen.

2. Privatsphare

Bestehende oder entstehende Privatbeziehungen zwischen Kindern und Mitarbeitern sollten
offen kommuniziert werden und den Eltern bekannt sein. Besondere Belohnungen und
Geschenke sollten in der Gruppe Ubergeben werden. Wir haben keine Geheimnisse mit Kindern.

3. Umkleide- und Duschsituationen

Trainer/innen duschen grundsatzlich nicht mit den Kindern und vermeiden das Betreten der
Umkleiden. Ist ein Betreten notwendig, erfolgt dies nach Vorankundigung.

4. Vereinsfahrten und Ubernachtungen

Diese finden moglichst mit mindestens zwei Betreuern/*innen statt (Vier-Augen-Prinzip). Bei
gemischten Gruppen wird nach Geschlechtern getrennt.

5. Korperliche und psychische Unversehrtheit

Niemand wird zu Ubungen gezwungen. MaBgeblich ist immer das Empfinden des Kindes, nicht
das des Trainers.

6. Umgang mit Daten und Bildmaterial
Wir schitzen personliche Daten und beachten die aktuellen Datenschutzrichtlinien.
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8.4) Interventionsleitfaden

Was tun wir, wenn uns ein Fall von Grenzuberschreitung oder sexualisierter Gewalt bekannt
wird?

e Ruhe bewahren

¢ Nichtalleine bleiben

o Fachberatung hinzuziehen
e Vorgange dokumentieren

e Eigene Grenzen beachten

8.5) Tipps zur Gesprachsfihrung

Bei Vermutung einer Kindeswohlgefahrdung
No-Go:

e Keine Alleingange

e Keine Konfrontation

¢ Keine eigenen Ermittlungen
Go:

e Ruhe bewahren

e Glauben schenken

e Beobachtungen dokumentieren

e Fachliche Unterstltzung einholen
Wenn ein Kind von Gewalt erzdhlt

e Nichtdrangen

e Keine ,Warum-Fragen*

e Schuld klar zurtickweisen

o Eigene Grenzen kommunizieren

8.6) Beschwerdeformular

Beschwerdeformular Kinderschutz

Jede Person soll die Moglichkeit erhalten, unangenehme Situationen oder Verhaltensweisen, die
Kinder und Jugendliche betreffen, zu melden.
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1. Angaben zur Person
Name, Adresse, Kontakt oder anonym

2. Grund der Beschwerde
(z. B. Grenzuberschreitungen, Verhaltensweisen)

3. Beschwerdesachverhalt
(Freitext)

4. Weiterer Verlauf
Information, Zustimmung zur Namensnennung, weitere Stellen
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